1.1 CHI SIAMO

Fabio Brucini

Docente al Master in Medicina Subacquea ed Iperbarica della Scuola Superiore S.
Anna con compito di coordinatore per tutte le attivita subacquee con
autorespiratore, logistica e comunicazione.
Conduttore del Training con Full Face Mask
(Maschere integrate) per la comunicazione
subacquea ed in superficie.

Direttore di Corso ESA per la formazione istruttori

del settore Nazionale subacqueo ACSI/Coni, con

compiti di preparazione e valutazione candidati istruttori.
Fondatore nel 2004 di Apnea Academy Red Sea " con sede in Sharm el Sheikh, Egypt.
Organizzatore del mondiale di Apnea circuito AIDA nel 2007 e 2008. Collaboratore

della nazionale Italiana di Apnea FiPSAS



Davide Carrera
Davide Carrera nasce a Torino nel 1975, fin da bambino, durante le estati in Liguria,
gioca con il Mare e l'apnea.

Dall’ eta’ di 14 anni si interessa allo yoga, leggendo vari libri e all’eta’ di 18 conosce
Umberto Pelizzari e due anni dopo entra a far parte della sua squadra di assistenza,
seguendolo negli allenamenti e records, grazie ad
Umberto conosce anche Jacques Mayol, figura che lo

II «“

affascina e ispira con l'idea dell’ “ Homo Delphinus”.
Nel ‘96 vince i primi Campionati Mondiali a squadre

con la nazionale italiana e partecipa al primo corso

istruttori Apnea Academy.

Nel 2001 vince di nuovo i Campionati Mondiali a squadre e stabilisce un record del
mondo in immersione libera con -91 metri.

Per un po’ di anni si allontana dalle gare per cercare silenzio e continuare la sua
ricerca sull’apnea navigando per il Mediterraneo su un piccolo trimarano a vela.

Dal 2009 ad oggi si e riavvicinato alle gare stabilendo diversi record nazionali ed uno
mondiale e arrivando a superare i 100 metri in assetto costante e se Dio vuole il

gioco continua ©



Mirko Passera

Nasce a Pisa nel 1976 e pratica sport da sempre, la passione per il mare lo avvicina
all'apnea e nel 2003 inizia un Corso di apnea “Apnea Academy”. Lavora come tecnico
multimediale nell’istituto di Fisiologia Clinica del
CNR, dove collabora anche ad una serie di
progetti, nellambito del Master Universitario di
Il livello in Medicina Subacquea ed Iperbarica,
“Scuola Superiore Sant’Anna di Pisa e CNR”. Da

subito, partecipa all’organizzazione di studi sul

progettata e realizzata nell’istituto. Nel 2006 consegue il brevetto di Istruttore Apnea
AA, ottenuto dopo alcuni anni di preparazione e percorsi specifici. In questo periodo
si dedicata in pieno all’attivita subacquea in apnea, dove si specializzata in tutte le

discipline e approfondisce le piu moderne tecniche di respirazione e rilassamento.



Mario Romor

Nel 1983 consegue il primo brevetto di Istruttore
Federale a Nervi con Duilio Marcante e da quel
momento l'attivita subacquea sia con ARA che in apnea
diventa il filo conduttore di tutte le successive

esperienze. Fonda e gestisce uno dei primi dive center

in Sardegna (1985) e partecipa alla realizzazione del
progetto formativo ESA (European Scuba Agency) dove attualmente ricopre anche il
ruolo di Training Manager. In qualita di Course Director ha formato numerosi
professionisti della subacquea e collaborato alla realizzazioni di numerosi centri
d'immersione e club subacquei. Appassionatissimo di sport, ambiente e fotografia,
crede che la pratica dell'apnea intesa come "stile di vita" sia di fondamentale
importanza per il benessere delle persone sia nella pratica delle attivita subacquee
ma anche in tutte le attivita sportive e del tempo libero oltre che nella quotidianita

di ognuno.



